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のための

ワークショップ

2021.6.13(sun.)

オンライン開催オンライン開催
13 :00-16 :00

参加費無料 定員 10 名

※イベントの開催は、新型コロナウイルス感染症の状況に応じて変更となる場合があります。　

第２回



カラバリューカードの自己分析ワークショップ

他者との対話と自己内省を繰り返すことで、
自分の価値観を見つけるためのカードゲームです。

カラバリューカードとは？

山場からカードを引き6枚目を
捨てていく中で、自分の価値観
は何か自己内省の時間となる

5枚の価値観カードをなぜ手元に
残したか、周囲へ伝えるることで
自分の価値観の言語化ができる

更に多視点からの質問を受ける
ことで自分の価値観への理解が
更に深まる

カラバリューオンライン
使い方動画はこちら！！
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ワークショップ (途中で休憩を入れます）　　　　　　　
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座談会・情報交換

終了

タイムスケジュールご参加の前にご確認ください

【推奨環境】スマートフォン未対応のため、パソコン
　　　　　  タブレット端末をご使用下さい。

【推奨ブラウザ】Google Chrome・Safari

今回のイベントではZoomを使用する為、インターネット
環境及びパソコン・タブレットなどの機器が必要となりま
す。（通信料はお客さまのご負担になりますので、ご承知
おきください）

ご不明な点等ございましたら、
お気軽にお問合せ下さい。

申込QRコード申込QRコード

電　話 ／080-2916-5184（斉藤）【受付時間　月～金　8：30～17：15】

公益財団法人　ふるさと鳥取県定住機構　大阪駐在
大阪市北区梅田１－１－３－２２００大阪駅前第３ビル 22階　お申込み

・
お問合せ 080-1932-8319（油谷）【受付時間　月～水・土日祝　12：0０～20：4５】

メール ／ i j u @ f u r u s a t o - t o r i . o r g

参加者の声

斬新な企画の移住イベントで大変面白かったです。
今後の人生の選択に役立つと思います。

今後、移住や転職をする際に今回の自己分析を役立てていきたいと思います。
とても楽しくワーク

ショップ

ができました！

自己分析を時間をかけて行う機会や

いろんな人の話が聞けて非常に良かった
。

今年の4/17にもカラバリューカードを使い、移住のための自己分析ワークショップを
開催しました！その時にご参加いただいた方の声をお届けします！！

※イベントの内容は、変更となる場合があります。　


