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＆離島

今回の移住セミナーでは、

実際に “あいちの山里＆離島” で暮らす先輩たちが登場！

リアルな暮らしぶりを映像で紹介したり、地域ならではの

“ちょこっと体験” を持ち込んだり、

五感で楽しめるコンテンツが盛りだくさん！

「こんな暮らしもアリかも！」ってワクワクしてくるはず！

まずは遊びに来る感覚でOK!

気軽に、楽しく、田舎暮らしをのぞいてみよう♪

8月23日（土）14:00～16:00

参加無料

場所：ふるさと回帰支援センター・大阪 セミナー室
（大阪市中央区本町橋2-31 シティプラザ大阪4F）定員（25名・先着順）に達し次第締め切ります。
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佐久島は、
なんにもないけど、
豊かに暮らせる
島です！

愛知県東栄町

金城愛さん 

沖縄県

ゲストハウスだのん
（オーナー）
元 地域おこし協力隊
移住ソムリエ 

母仕込みの沖縄料理と、
ひとの話を聞くのが
大好きです。 

地域

先輩

出身

仕事

特技

愛知県豊根村

益子茜さん

神奈川県

伸和建設（事務員）
元 緑のふるさと協力隊

フットワークの軽さと
チャレンジ精神で仕事も
プライベートも楽しむこと
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東栄町は、
移住者の受入環境が
とても良いです！

豊根村では、
ひとの温かさと

豊かな自然がたくさん
あります

愛知県西尾市佐久島

加藤麻紀さん

岐阜県

カフェOLEGALE
（オーナー）
39の市実行委員
２児の母

突発的な来客に対応する
臨機応変料理です。
あと、おせっかい！
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■お申し込みはこちら 公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構

お 問 い
合 わ せ

共 催 　

（委託事業者）株式会社東海テレビプロダクション
TEL052-953-5905（平日 10:00～18:00）

ふるさと回帰支援センター・大阪
今すぐアクセス！
応募締切：8月22日（金）

あ
いち
の山
里＆離島・先輩移住者の

紹
介
ぜひ
！セミ

ナーでお会いしましょう！

AICHI


