
対面
開催参加

無料

鳥取移住

セミナー

令和8年度 第2回
鳥取来楽暮（こらぼ）カフェ

5/23
（土）

13:00～16:00
会場：ふるさと回帰支援センター・大阪 セミナー室（4階「凛」の間）

主催：公益財団法人ふるさと鳥取県定住機構 協力：ふるさと回帰支援センター・大阪

毎回テーマを変えて開催している鳥取
移住セミナー。
現地の移住コーディネーターや先輩移
住者をお招きし「暮らし」「仕事」
「住まい」「子育て」など、鳥取移住
の最新情報を伺います。

2/15
開5/23

開催

『「米子市」車なしでも大丈夫？
リアルな暮らし、話します』

真ん中

毎回テーマを変えて開催している
鳥取移住セミナー。
現地の移住コーディネーターや先輩
移住者をお招きし「暮らし」
「仕事」「住まい」「子育て」など
鳥取移住の最新情報を伺います。



当 日 参 加 の 講 師

中上 弘恵 （なかがみひろえ）さん

スケジュール

公益財団法人 ふるさと鳥取県定住機構 関西駐在
大阪市北区梅田1-1-3-2200 大阪駅前第3ビル22階

鳥取県 関西本部内
フリーダイヤル：0120-841-558

申込はこちら

会場までのアクセス

対面参加の皆様に、鳥取県
のお土産をプレゼント！

（限定10名様）

場所：シティプラザ大阪（大阪ふるさと暮らし情報センター） 4Ｆ
「凛」の間

（大阪市中央区本町橋2-31）

>>会場へのアクセス方法
※公共交通機関をご利用ください。

OsakaMetro
●堺筋線「堺筋本町」駅
12号出口より徒歩６分

●谷町線「谷町四丁目」駅
４号出口より徒歩７分

12：45ー  受付開始

13：00ー  セミナー概要、鳥取県の紹介

13:20ー 米子市でのライフスタイル
（中上様）

13：30ー 湯も人もあったかいまち
三朝町（森田様）

13：50ー 質疑応答 休憩

14：10ー ①対談
私が米子市をススメルわけ
（米子市在住＆居住経験者）

②座談会

15：30ー 個別相談（希望者）

場所：シティプラザ大阪（ふるさと回帰支援センター・大阪） 4Ｆ
「凛」の間

（大阪市中央区本町橋2-31）

>>会場へのアクセス方法
※公共交通機関をご利用ください。

OsakaMetro
●堺筋線「堺筋本町」駅
12号出口より徒歩６分

●谷町線「谷町四丁目」駅
４号出口より徒歩７分と思います。

山口県出身。米子市に移住して３０年。
米子まちなか観光案内所で勤務しています。

米子市で３人の子どもを育て、現在は夫と二人暮らしです。
子育て中は自家用車が２台ありましたが、子どもが巣立った現在は
軽自動車１台を共有し、公共交通機関をうまく利用しながら暮らし
ています。
私が実際に経験したライフスタイルをお伝えできたらと思います。
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